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Apresentagdo
A paz de Cristo esteja com vocé!
E uma alegria partilhar, pelo
segundo ano, esse momento com
voces! Esperamos que a novena
de Natal traga alegria para suas
vidas e abra o coracao de todos
para receber verdadeiramente o

menino Jesus.

Neste ano, a novena de Natal Te
Faz Bem destaca a importancia
de aproveitar o tempo como um
presente de Deus, ajudando as
pessoas a cultivar a paciéncia e
preparar O coracao para O

proximo ano equilibrando a fe,



confianca e o uso consciente do

tempo.

Nestes nove encontros,
queremos que VOcCés se sintam
abracadas por Maria e José na
espera de Jesus, o Salvador. Que
0 coracao de todos transborde de
alegria e aquela forca que este

momento pede.

Este roteiro foi elaborado com
muito carinho pelo Te Faz Bem e
com oracoes por Frater Arielton,
Filosofo, estudante de Teologia e
Seminarista Palotino; e revisao
de Padre René Gomez, LC. Em

suas intencoes, reze por nos e



tambem pelas vocacoes

sacerdotais na igreja!

Que a Estrela de Belem nos

conduza!

Sobre o 1e Faz Bem

Queremos te ajudar a viver
melhor, com mais esperanca e
confianca, na vida pessoal,
familiar ou profissional. Tudo
iSso apoiado nos pilares cristaos.
Um projeto de um casal cristao
catolico que ouviu o chamado de
Deus para colocar os dons a
servico do Seu povo.



Através de conteudos que te
fazem bem e te ajudam a fazer o
bem, queremos contribuir na
promocao de um mundo melhor

para todos.

Conheca mais sobre o projeto:

https://[tefazbem.com.br

https:/www.instagram.com/tefaz
bemoficial

https://[www.facebook.com/tefazb
emoficial

Apoie!

Esta novena em formato e-book
foi disponibilizada gratuitamente
para todos. Se vocé gostou e quer
ajudar o projeto alcancar mais
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pessoas, considere nos apoiar
contribuindo pelo pix

rafael@tefazbem.com.br ou entre
em contato conosco para saber

mais formas de ajudar. Deus

abencoe!

Preparagdo para a
novena
Leia antes de comecar

1. Reserve um horario para se
colocar em oracao juntamente
com sua familia, amigos e todos
que querem estar rezando

contigo. Sugerimos que seja feita
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uma programacao de datas e
horarios com todos, ja no
primeiro dia da novena. Essa
novena foi pensada para ser feita

nas casas dos fieis.

2. A cada encontro, escolha a
pessoa que ira  conduzir
(Animador) e os leitores. E
importante que todos tenham
acesso as leituras biblicas,
respostas e oracoes deste roteiro
para que as celebracoes sejam

mais participativas.

3. Prepare um oratorio contendo,
se possivel, presepio, vela e

Biblia. Opcionalmente podem ser



adicionadas flores e tudo o que te

ajuda a rezar.

4. Todos 0S8 encontros devem ser
iniciados com o0s Ritos iniciais,
seguidos das leituras e reflexoes
do dia; encerrar com o0s Ritos
finais. Reserve entre 30 e 40

minutos para cada encontro.

5. Sinta-se a vontade para incluir
cantos apropriados para o tempo
do advento, tornando o momento
mais celebrativo e agradavel para
todos 0s participantes. Caso nao
tenha musicos no grupo, procure
as musicas em plataformas de

video ou streaming.



6. Escolha junto com o grupo um
gesto concreto para colocar em
pratica ao final desta novena,
colocando em pratica a nossa fe.
Pode ser uma doacao, uma visita
a alguém que precisa ou outra
forma de fazer o bem e expressar
nossa gratidao a Deus por tudo

que Ele nos faz.

Ritos iniciais — para
todos os dias
Lembre de preparar um oratorio
contendo, se possivel, presepio,

vela e Biblia. Opcionalmente



podem ser adicionadas flores e

tudo o que te ajuda a rezar.

Animador: Queridos, que alegria
ter voces conosco hoje para rezar
esta novena. Acendamos a vela
como sinal da Luz que Cristo é

para a nossa vida.
(Acende a vela enquanto canta)

Todos (cantando): O luz do
Senhor, que vem sobre a terra,
inunda meu ser, permanece em

nos. (Ou outro canto adequado)

Animador: Saudemos a
Santissima Trindade: Em nome
do Pai, do Filho e do Espirito
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Santo. Amém. (pode ser cantado,

se 0 grupo preferir)

Animador: A graca de Nosso
Senhor Jesus Cristo, o amor do
pal e a comunhiao do espirito
santo esteja sempre em nosso

coracao.

Todos: Bendito seja Deus que nos

reuniu no amor de Cristo.

Animador: Antes de iniciar mais
este dia da novena, Somos
chamados a firmar o0 nosso
proposito com Deus,
apresentemos a ele nossos
agradecimentos, intencdoes e

pedidos. (Sugira a0s
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participantes apresentarem suas

intencoes).
Todos:

Senhor Deus, V0s criastes o
mundo e por Seu Infinito Amor
nos deu Teu Filho Jesus, que nos
ensinou a Te chamar de Pai.
Abencoa-nos para que esta
novena desperte o amor e a
esperanca em nossos coracoes.
Queremos ser abracados por
Maria e Jose para comemorar o
nascimento de Jesus, tao
esperado no Natal, e com Ele,
aprender a fazer o bem a nos e
aos irmaos. Da-nos forcas para

conseguir superar tudo aquilo
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que nos desanima. Enfim, que
possamos encontrar a plena
felicidade e o Teu Imensuravel
Amor seguindo o caminho de

Jesus, Nosso Senhor. Amem.

(avance para a pagina com as

leituras do dia)
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Ritos ﬁnais — para todos
os dias

Pai nosso... Ave-maria... Gloria ao
Pai...

Béncao final

Convide as criangcas ou outras
pessoas da casa para este
momento. Estendam as maos uns

sobre os outros.
Animador:

- O Senhor nos abencoe e nos

guarde. Todos: Amem.

- O Senhor faca brilhar sobre nos
a sua face e nos seja propicio.

Todos: Amem.
14



- O Senhor volte para nos o seu

rosto e nos dé a paz. Todos:

Ameém.

Todos: Deus nos abencoe e nos
guarde, em nome do Pai, do Filho
e do Espirito Santo. Ameém.

Gesto concreto

Antes de finalizar o encontro e se
despedir dos demais, conversem
sobre 0 gesto concreto que o
orupo fara ao final desta novena,

colocando em pratica a nossa fe.

- Pode ser uma doacao, uma
visita a alguém que precisa,
oferecer um trabalho pastoral
em Ssua paroquia ou outra
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forma de fazer o bem e
expressar nossa gratidao a
Deus por tudo que Ele nos faz.
Converse com seu Paroco, ele
com certeza pode dar um

direcionamento.

- Como vamos organizar? Quais
sa0 as tarefas e quem sera a
pessoa responsavel? Como o
restante do grupo vai se

envolver?

- Qual é a data que colocaremos

em pratica esse gesto?

Nao sabe qual gesto fazer? Que tal
ajudar o Te Faz Bem a alcancar

mais pessoas e transformar vidas?
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V4

Nosso pIx e

rafaelaotefazbem.com.br Entre em
contato conosco e conheca mais

formas de contribuir! Deus

abencoe a todos!
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Primeiro dia— A4
promessa:
saber esperar o tempo de
Deus

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Atraves da palavra, o
senhor fala conosco. Abramos o
NnossO coragcao para ouvir oS

ensinamentos Dele.

Leitor 1: Jeremias (Jr) 33,14-16.

Para meditar

(sugerimos que todos possam

participar espontaneamente)
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eQuals S8ao 0S personagens
principais desse trecho? E a

quem se refere?

eEstou sabendo esperar o
tempo de Deus ou Vivo
aceleradamente, sem
paciencia?

eComo esses versiculos nos

levam a refletir sobre viver o

presente momento?

(Apos essa partilha é oportuno
cantar ou ouvir um trecho de
alcuma musica adequada, do

tempo do advento)

Leifor 2: Ja parou para pensar

quanto tempo o povo de Deus
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teve que esperar para ver Jesus?
Eles receberam o anuncio da
vinda do Salvador atraves dos
profetas: Primeiramente Isaias
(cerca de 700 aC.) e
posteriormente, Jeremias, que
acabamos de ler (cerca de 600
a.C.). Portanto, a chegada do
menino Jesus € um convite para
desacelerar e apreciar o agora,
pois a pressa nos leva a
ansiedade e aflige nosso coracao.
A pedagogia de Deus e diferente:
quando pedimos paciéncia, sera
que ele vai nos dar,

magicamente, esse dom ou nos
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abencoar com situacoées que nos

ensinam a ter essa virtude?

Preces

Leitor 1: Que as promessas que O
Senhor tem para nossas vidas,
sejam para que possamos nos

aproximar cada vez mais Dele.

Todos: Que a nossa espera seja

no Senhor.

Leitor 2: Que neste periodo de
Advento, possamos preparar
NnosSsSO Ccoracao para 0 nascimento

do menino Jesus.

Todos: Que a nossa espera seja

no Senhor.
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Leitor 1: Senhor, que a correria
do dia a dia nao nos consuma
nem nos domine e que saibamos

apreciar este tempo de espera.

Todos: Que a nossa espera seja

no Senhor.

Animador: Que essa leitura e
reflexao possa nos ajudar a viver
bem o0 presente e preparar nosso
coracao para a chegada do
Salvador. Confiantes, pecamos a
Deus que nos ensine a viver o

momento atual.

Todos: Senhor Deus, neste dia
que iniciamos esta novena a sua

espera. Que possamos nos
22



encher da bendita esperanca que
advem unicamente de Ti. Por
1SS0, pedimos que nos
acontecimentos de nossas vidas,
aguardemos pacientemente,
reconhecendo o seu tempo no
nosso, a sua vontade sobre a
nossa, para sermos cada vez
mais completos em Ti. VOs que
so1s Deus e reinas com o Pai e o

Espirito Santo. Amém!
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(Ritos finais)
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Segundo dia— A
anunciacao:
confiar no tempo de
Deus

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Atraves da palavra, o
senhor fala conosco. Abramos o
NnossO coragcao para ouvir oS

ensinamentos Dele.

Leitor 1: Lec 1,26-38

Para meditar

(sugerimos que todos possam

participar espontaneamente)
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eQuals S8ao 0S personagens
principais desse trecho? E a

quem se refere?

eEstou aceitando a vontade de
Deus e dizendo sim para sua

promessa de salvacao?

eComo essa leitura nos inspira
a dizer sim para Deus mais

vezes para o proximo ano?

(Apos essa partilha é oportuno
cantar ou ouvir um trecho de
algcuma musica adequada, do

tempo do advento)

Leifor 2: Quando Maria recebe a
visita do anjo, ela nao

compreende completamente o
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que esta sendo pedido, mas
responde com confianca e
paciéncia. Sua aceitacao do plano
de Deus, mesmo sem todos o0s
detalhes, nos ensina a confiar no
tempo de Deus. Aproveitar
melhor o tempo nao e apenas
esperar, mas usar esse tempo
para refletir, orar e se preparar

para o que esta por Vir.

Preces

Leitor 1: Senhor, que saibamos
confiar em seus planos e nos
entregarmos totalmente a vos.

Todos: Porque para Deus nada é
impossivel.

Leitor 2: Senhor, que 0 nosso
coracao saiba acolher com

27



alegria 0s anuncios diarios de
Deus em nossas vidas.

Todos: Porque para Deus nada e
impossivel.

Leitor 1: Senhor, que saibamos
ter paciéncia na nossa vida
diaria, para que nao soframos
com a angustia e a ansiedade de
algo que nao conhecemos.

Todos: Porque para Deus nada e
impossivel.

Animador: Em oracao, pecamos
a Deus que nos ajude a enxergar
como melhor aceitar a sua
vontade e usar o0 tempo com

proposito.

Todos: O Deus Pai, cujo Filho

enviastes por amor a cada um de
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nos. Fazei-nos doceis as suas
acoes. Que neste tempo de
espera, pPOSSamMoOsS crescer na
confianca em Ti. Como uma
crianca que confila ternamente
em sua mae, assim tambem nos
queremos nos abandonar em
Teus bracos e, construirmos
nossos projetos fundamentados
na Tua santa vontade. Por Nosso
Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
que e Deus, e convosco vive e
reina na unidade do Espirito
Santo, por todo os seculos dos

séculos. Amém!
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Terceiro dia— Na

gravidez Maria “espera”

por Jesus

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Atraves da palavra, o
senhor fala conosco. Abramos o
NnosSsSO Ccoragao para ouvir oS

ensinamentos Dele.

Leitor 1: Mt 1, 18.

Para meditar

(sugerimos que todos possam

participar espontaneamente)

eMaria disse sim e soube
esperar O nascimento de
Jesus. Como nos estamos
esperando o Salvador neste

natal?
31



eO que significa essa espera de
uma mae gravida pela crianca
que esta em seu ventre?

eVivemos com muita pressa e
muitas vezes queremos as
coisas antes do tempo certo. O
que podemos fazer para
apreciar mais o tempo certo
das coisas e ver a “espera”
como um presente de Deus?

(Apos essa partilha é oportuno
cantar ou ouvir um trecho de
algcuma musica adequada, do

tempo do advento)

Leitor 2: Maria nos ensina a
esperar com um coracao cheio
de fé e confianca no plano de
Deus. O tempo de espera pelo

nascimento de Jesus foi também
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um tempo de preparacao e
entrega. Ela nao sabia
exatamente Ccomo tudo
aconteceria, mas acreditava
profundamente que Deus estava
no controle, confiando que a
promessa de Deus se cumpriria
no tempo certo. Assim como
Maria, somos chamados a viver
nossos periodos de espera com
paciéncia e confianca. Seja
aguardando uma resposta, um
sonho a ser realizado, ou até
mesmo o0 amadurecimento de
algo em nossa vida, esse “tempo
de gestacao” nos prepara para

receber o0s dons de Deus.
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Aprender a esperar € uma pratica
de fé que nos aproxima do
coracao de Deus e nos ensina
que tudo o que Ele tem para nos
e bom, perfeito e chega na hora
certa. Que este tempo de espera
do Natal nos ajude a aprender
que tudo tem seu tempo certo e
que no pProximo ano pPossamos
ter a sabedoria de esperar Deus

agir em nossa vida.

Preces

Leitor 1: Deus amado, que neste
tempo de espera possamos nos
preparar para receber os dons
que tens para nos. Ensina-nos a
usar cada momento de gestacao
em nossa vida como uma
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oportunidade de crescimento e
entrega.

Todos: O Senhor € meu rochedo,
minha fortaleza e meu libertador.

Leitor 2: Espirito Santo, ilumina
nossa mente e coraciao para que
possamos discernir os sinais de
Teu amor em nossa espera. Que a
sabedoria nos guie para que
possamos viver Intensamente
cada etapa da nossa jornada.

Todos: O Senhor € meu rochedo,
minha fortaleza e meu libertador.

Leitor 1: Que possamos celebrar
cada passo da nossa espera,
lembrando que, assim como o
Natal, as realizacbées em nossas
vidas sao presentes que chegam
na hora perfeita.

Todos: O Senhor € meu rochedo,
minha fortaleza e meu libertador.
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Animador: Assim como uma
mae gravida espera por seu bebe,
pecamos a Deus que nos ajude a
esperar as coisas da vida com

sabedoria.

Todos: Senhor, assim como
Maria esperou o nascimento de
Teu Filho com um coracao
paciente e cheio de fe, ajuda-me a
esperar com confianca todas as
béncaos que tens reservado para
mim. Da-me a serenidade para
compreender que o Teu tempo €
perfeito e a forca para viver cada
dia com esperanca. Que, como

Maria, eu possa Te dizer: 'Faca-se

36



em mim segundo a Tua vontade.

Ameém.

(Ritos finais)

@
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Quarto dia—José, o
Justo:
paciéncia para tomar
decisoes dificeis

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Atraves da palavra, o
senhor fala conosco. Abramos o
NnossO coragcao para ouvir oS

ensinamentos Dele.

Leitor 1: Mt 1, 19-25.

Para meditar

(sugerimos que todos possam

participar espontaneamente)

e¢0 que precisou acontecer para

Joseé tomar a decisao?
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o0 que poderia ter acontecido
se Jose tivesse tomado uma
decisao com a  “cabeca

quente”?

ePor que Deus nos convida a
esperar para tomar decisoes

melhores?

(Apos essa partilha é oportuno
cantar ou ouvir um trecho de
alcuma musica adequada, do

tempo do advento)

Leifor 2: José mostrou paciéncia
ao nao tomar decisoes
precipitadas. Ele discerniu com
calma e fe apos dormir e escutar
a voz do Anjo do Senhor. Atraves

dessa passagem do Evangelho,
39



Deus nos ensina que diante de
decisOes dificeis, a paciéncia e a
confianca em Nele nos ajudam a
fazer escolhas com serenidade.
Que o tempo de preparacao para
o Natal de Jesus nos ajude a
tomar consciencia sobre a
paciéncia para que no proximo
ano, diante de decisoes dificeis,
facamos uma pausa, rezemos
pedindo a orientacao de Deus e
esperemos a clareza antes de
agir. Se Deus nos da o tempo
cOomo um presente, porque nao
usa-lo para tomar decisoes

melhores?
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Preces

Leitor 1: Senhor, ajuda-nos a
cultivar a paciéncia em nossoS
coracoes. Que, assim como Jose,
possamos aprender a fazer uma
pausa antes de tomar decisoes,
buscando sempre a Tua
orientacao e sabedoria em cada
passo que damos.

Todos: Dai-nos serenidade,
Senhor!

Leitor 2: Senhor, ensina-nos a
valorizar o siléncio e a
contemplacao. Que possamos
encontrar momentos de
tranquilidade em nossas vidas,
permitindo que Teu amor nos
guie nas decisoes que
precisamos tomar.

Todos: Dai-nos serenidade,
Senhor!
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Leitor 1: Senhor, agradecemos
pelo presente do tempo. Que
possamos usa-lo sabiamente
para refletir e rezar,
reconhecendo que cada instante

’

de espera € uma oportunidade
para nos aproximarmos de Ti e
buscarmos a verdade.

Todos: Dai-nos serenidade,
Senhor!

Animador: Vamos concluir esse
momento em oracao pedindo a
Deus que nos dé a mesma

serenidade de Sao Joseé..

Todos: Divino Deus olhai para
nos teus filhos que caminhamos
com o0 desejo de alcancar a

santidade. Nas diversas

42



circunstancias da vida
inspirai-nos como fizeste a Sao
Jose, a fim de que possamos
fazer opcao por ti, nos doando
sempre pelo bem de todos. Que
possamos Vos seguir inspirados

pelo Espirito Santo e por Teu

Filho, Nosso Senhor, Jesus.

Ameéem.

(Ritos finais)
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Quinto dia — A visitacdo:
tempo para servir ao
proximo
(Comece com os Ritos iniciais)
Animador: Atraves da palavra, o
senhor fala conosco. Abramos o

N0SSO cora(;ﬁo para ouvir oS

ensinamentos Dele.

Leitor 1: L.c 1, 39-56

Para meditar

(sugerimos que todos possam
participar espontaneamente)

eQQuals S8a0 0S personagens
principais desse trecho? E a

quem se refere?

A1



eO que a atitude de Maria

significou para Isabel?

eComo podemos usar melhor o
tempo, um presente de Deus,
para mim e para minha
familia?

(Apos essa partilha é oportuno
cantar ou ouvir um trecho de

algcuma musica adequada, do

tempo do advento)

Leitor 2: Maria viaja para ajudar
sua prima Isabel que estava no
sexto mes de gravidez. Em vez de
focar em si mesma, ela serve aos
outros, usando seu tempo com
generosidade. Um dos presentes

mais valiosos que recebemos de
45



Deus e o tempo. Ao oferecer esse
mesmo presente a outra pessoa,
com carinho e sorriso, nos
assemelhamos ao Pai. Esse
trecho do Evangelho tambeém nos
leva a refletir sobre a importancia
de passar um tempo de qualidade
com aqueles que amamos, pais,
filhos, avos, parentes, amigos,
aqueles que precisam... Que essa
reflexdo nos ajude a ver se
existem coisas que podemos
colocar em segundo plano para
viver regularmente um “tempo
de qualidade” em familia (Cf
Familia Amores Laetitia
2021-2022 Subsidio 07).
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Preces

Leitor 1: Senhor, agradecemos
pela familia que nos concedeste.
Que possamos buscar momentos
de qualidade juntos, colocando
de lado as distracoes para
fortalecer nossos lacos e viver a
alegria da convivencia.

Todos: Minha alma engrandece
ao Senhor, e o meu espirito se
alegra, em Deus, meu Salvador.

Leitor 2: Senhor, que possamos
ouvir, entender e estar
verdadeiramente presentes,
oferecendo nosso tempo e
carinho a amigos e familiares
que necessitam do nosso apoio.

Todos: Minha alma engrandece
ao Senhor, e 0 meu espirito se
alegra, em Deus, meu Salvador.

Leitor 1: Senhor, que possamos
identificar aquilo que realmente
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importa e escolher dedicar
nossos momentos aqueles que
amamos e que precisam de nos.

Todos: Minha alma engrandece
ao Senhor, e o0 meu espirito se
alegra, em Deus, meu Salvador.

Animador: Agora que
compreendemos que a vida e o
tempo sao presentes de Deus,
oremos juntos a Ele preparando
Nnosso coracao para a chegada do

Salvador.

Todos: Pai Celeste que Sois
infinitamente Bom, fazei que
sejamos, tambem, exemplos na
pratica da caridade, assim como

Maria, que ao saber da gravidez

18



de Isabel, partiu para se colocar a

servico. Amem.

(Ritos finais)
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Sexto dia— A jornada até
Belém

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Atraves da palavra, o
senhor fala conosco. Abramos o
NnosSsSO Coracao para ouvir oS

ensinamentos Dele.

Leitor 1:Lc 2,1-5
Para meditar

(sugerimos que todos possam
participar espontaneamente)

- ot =
j Caesarea Philippi
Galilee

Mediterraneai

o0



(Possivel rota que José e Maria
fizeram de Nazare ate Belem.
Imagem: Nicolle DePue/Gordon
College)

eJosé e Maria fizeram uma
viagem de aproximadamente
150 km com um jumento ou
camelo. Quais os desafios que
eles podem ter encontrado no

caminho?

o0 que pode ter dado forcas
para os dois continuarem sua

jornada?

eComo podemos aprender com
eles a suportar mais o0S
desafios com paciéncia para
no final poder encontrar Jesus

em nosso coracao?
51



(Apos essa partilha é oportuno
cantar ou ouvir um trecho de
algcuma musica adequada, do

tempo do advento)

Leitor 2: O natal € o momento em
que transformamos Nnosso
coracao em manjedoura para
receber o menino Jesus com
muito amor e carinho. Mas para
1SS0 temos que passar por um
caminho longo, como Jose e
Maria passaram. Pesquisadores e
historiadores acreditam que eles
viajaram cerca de 4 dias sob o sol
forte e muitos perigos. Eles
foram firmes em nao desistir

para que pudesse cumprir a
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profecia de Miquéias (5,2-3) “Mas
vocé, 0 Belem Efrata, € apenas
uma pequena vila entre todo o
povo de Juda. E, no entanto, um
governante de Israel, cujas
origens sao do passado distante,

saira de vocé em meu favor”. 1Sso
significa que todos nos
poderemos ter desafios,
momentos de cansaco e
dificuldades em nossas jornadas.
Mas a jornada de José e Maria e o
nascimento de Jesus nos ensina
que com paciéncia, fé e confianca
nos planos de Deus podemos

chegar ao nosso destino.

o3



Preces

Leitor 1: Senhor, ajuda-nos a
transformar nossos coracoes em
manjedouras, prontos  para
receber o0 menino Jesus com
amor.

Todos: Como José e Maria,
caminhamos em direcao ao amor
e aluz de Jesus.

Leitor 2: Que possamos aprender
a esperar pelo Teu tempo,
sabendo que cada passo, mesmo
0S mais dificeis, nos aproxima do
nosso destino e do cumprimento
de Tuas promessas.

Todos: Como José e Maria,
caminhamos em direcao ao amor
e aluz de Jesus.

Leitor 1: Senhor, da-nos a forca
necessaria para suportar os
desafios que encontramos em
nosso caminho. Que a jornada de
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Joseé e Maria nos inspire a
manter a fé, mesmo sob o sol
forte e 0os perigos da vida.

Todos: Como José e Maria,
caminhamos em direcao ao amor
e aluz de Jesus.

Animador: A exemplo de Joseé e
Maria, @ possamos encontrar
meios de como seguir em frente
mesmo diante de adversidades,

sempre confiando em Deus.

Todos: Pai de Misericordia,
ajudal-nos para que pPOSSamos
reconhecer as tuas grandezas e
que sailbamos agradecer em
todos 0s momentos. Dai-nos a
alegria de ser verdadeiros servos,
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vivendo com muito amor ao

proximo. Amem!

(Ritos finais)
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Sétimo dia — As portas
fechadas em Belém

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Atraves da palavra, o
senhor fala conosco. Abramos o
NnosSsSO Coracao para ouvir oS

ensinamentos Dele.

Leitor 1: Lc 2, 6-7

Para meditar

(sugerimos que todos possam
participar espontaneamente)

eMaria e Jose devem ter
escutado “nao temos espaco
para voces aqui” muitas vezes.

Qual é a sensacao de chegar
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exausto em algum lugar e nao

ser acolhido por ninguem?

eNeste ano que passou nos
agimos mais Ccomo
acolhedores ou como 0s que
fecharam as portas para a

Sagrada Familia?

eQuals sao as situacoes que
podemos abrir um espaco em
nossa vida para Jesus nascer
em nosso coracao? Como
podemos dedicar mais tempo
para acolher nossa familia, os

que necessitam, etc?

(Apos essa partilha é oportuno

cantar ou ouvir um trecho de
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algcuma musica adequada, do

tempo do advento)

Leitor 2: Ao chegarem em Belém,
José e Maria nao encontraram
lugar nas hospedarias. Mesmo
assim, nao desanimaram e a
paciéncia os levou a manjedoura,
onde o0 plano de Deus se
concretizou. Como podemos
encarar as “portas fechadas” do
proximo ano em crescimento e
aprendizado? Por outro lado,
também sSomos nos  que
fechamos as portas dizendo que
nao ha espaco para Jesus nascer
em nosso Ccoracao e essa novena

nos convida a refletir sobre
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deixar Jesus entrar em nossa
vida cotidiana. Devemos parar de
“deixar para depois”, de arrumar
desculpas para colocar em
pratica gestos de caridade,
comecando pela nossa familia e
depois pelos que necessitam de
nos. Como disse o0 Papa

Francisco em uma de suas

homilias, “abrir mao do tempo
gasto em frente a tela do celular
para olhar a luz nos olhos dos
outros, no proprio coracao, no
olhar de Deus sobre nos”. Ao
abrir um tempo para Jesus

Nnascer em nés, estaremos
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acolhendo um milagre de Deus

todos os dias.

Preces

Leitor 1: Senhor, que possamos
parar de colocar desculpas e nos
permitir acolher o milagre de Teu
amor em nosso cotidiano,
especialmente no proximo ano.

Todos: Jesus, que nosso coracao
seja a sua manjedoura.

Leitor 2: Senhor, que, mesmo
diante de obstaculos, possamos
confiar que Tu estas conosco e
que, no Teu tempo, as portas
certas se abrirao.

Todos: Jesus, que nosso coracao
seja a sua manjedoura.

Leitor 1: Senhor, que possamos
abrir nossas portas e coracoes
para Ele, deixando que Sua luz
nos guie e transforme, nao
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apenas em momentos especiais,
mas em todos os dias do nosso
Viver.

Todos: Jesus, que nosSso coracao
seja a sua manjedoura.

Animador: Agora que
compreendemos que a vida e o
tempo sao presentes de Deus,
oremos juntos a Ele preparando
Nnosso coracao para a chegada do

Salvador.

Todos: Pai Amado, olhai para nos
na caminhada e envia teus anjos
para que, em todos 0s caminhos,
sejamos guardados até a tua
presenca. Dal-nos um coracao

bondoso para que sejamos
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movidos pela caridade, com a
forca do Espirito Santo e de
Jesus Nosso Senhor, Amem.

(Ritos finais)
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Oitavo dia — A estrela:
tempo para enconirar o
amor

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Atraves da palavra, o
senhor fala conosco. Abramos o
NnosSsSO Ccoragao para ouvir oS

ensinamentos Dele.

Leitor 1: Mt 2, 1-12

Para meditar

(sugerimos que todos possam
participar espontaneamente)

eQual e o significado da
passagem que acabamos de
ler? Por que pessoas tao

importantes dedicaram tempo

64



viajando de tao longe para ver

Jesus?

eDeus e amor e Jesus € 0
verdadeiro Deus que se fez
homem. Assim Jesus e,
também, o Amor. Por que
Deus nos pede para dedicar
tempo para o amor, a caridade,
0 Proximo?

eEu tenho administrado bem o

meu tempo e deixado espaco

para encontrar o amor?

(Apos essa partilha é oportuno
cantar ou ouvir um trecho de
algcuma musica adequada, do

tempo do advento)
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Leitor 2: Os rels magos vieram
de longe para ver Jesus e foram
guiados pelo sinal de Deus, a
Estrela do Oriente. Isso quer
dizer que precisamos dedicar
tempo para nos encontrar com o
Amor, que € o0 que realmente
importa. Nas palavras do Papa
Francisco, “hoje, podemos ser
ridicularizados ou discriminados
se nao  seguirmos  certos
modelos, que, no entanto, nos
colocam realidades de segunda
categoria: por exemplo, seguir
coisas em vez de pessoas,
desempenhos em vez de

relacoes. (...) Estou a pensar nos
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pais, que precisam trabalhar para
sustentar a familia, mas nao
podem viver sO para o trabalho:
precisam de tempo para estar
com os filhos. (...) E penso ainda
num jovem ou numa jovem, que
tem mil compromissos e paixoes:
escola, esportes, interesses
diversos, celular e redes sociais,
mas precisa de encontrar
pessoas e realizar grandes
sonhos, sem perder tempo com
coisas que passam e nao deixam
marca. Tudo isto, irmaos e irmas,
implica alguma renuncia perante
os 1dolos da eficacia e do

’

consumismo, mas € necessario
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para nao nos perdermos 1as

coisas.” Homilia de 25 de junho
de 2023.

Tudo 1isto, irmaos e irmas,
implica alguma renuncia perante
os 1dolos da eficacia e do
consumismo, mas € necessario
para nao nos perdermos nas
coisas, que depois sao deitadas
fora

Preces

Leitor 1: Ajudai-nos a dedicar
tempo de qualidade aos nossos
filhos, pais, amigos e aqueles que
precisam de nos, para que, ao
fazermos iSso0, POSSaMmos
construir vinculos de amor e
carinho.

Todos: Senhor, assim como oS
reis magos, que possamos seguir
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a estrela para encontrar o
Menino Jesus.

Leitor 2: Senhor, que possamos,
como 0S reis magos, buscar o
verdadeiro proposito de nossas
vidas: encontrar o Amor em
Jesus, e fazer do nosso tempo
uma verdadeira oferenda ao que
e eterno e transformador.”

Todos: Senhor, assim como oS
reis magos, que possamaos seguir
a estrela para encontrar o
Menino Jesus.

Leitor 1: Senhor, que possamos
aprender a valorizar esses
momentos de convivéncia e
entrega, colocando de lado os
compromissos e as distracoes,
para viver com intensidade as
relacbes mais profundas e
significativas.

Todos: Senhor, assim como 0S8

reis magos, que possamos seguir
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a estrela para encontrar o
Menino Jesus.

Animador: Agora que
compreendemos que a vida e o
tempo sao presentes de Deus,
oremos juntos a Ele preparando
Nnosso coracao para a chegada do
Salvador.

Todos: Pai Amado, dai-nos um
coracao bondoso para que
sejamos movidos pela caridade,
acolhendo Jesus e fazendo o bem

a quem precisa, Amem.

(Ritos finais)
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Nono dia— Nosso
coragdo é a manjedoura:
tempo para encontrar o
amor

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Chegamos ao fim
desta novena, uma jornada de
reflexdo, oracao e busca pela
alegria que vem de Deus. Hoje,
unimos nossos coracdes para

encerrar este tempo especial.

Leitor 1: Lc 2, 8-20

Para meditar

(sugerimos que todos possam
participar espontaneamente)
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e Abrimos nosso coracao para
receber o0 menino Jesus no
Natal, que tal compartilhar
como fol esse tempo de
preparacao para nos e como
tocou Nnosso coracao?
(Momento de agradecimento e
partilha de experiéncias, se
desejado)

eNeste dia em que encerramos
a Novena de Natal Te Faz bem
vamos refletir: como usarei
melhor o tempo, ja que este €
um presente de Deus para
nos?

(Apos essa partilha é oportuno
cantar ou ouvir um trecho de

algcuma musica adequada, do

tempo do advento)
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Leitor 2: Que a alegria que
permeou cada encontro
permaneca em nossos coracoes.
Diariamente, abramos 0S
coracOoes para acolher a luz de
Deus, como Maria e Jose
acolheram o Salvador na

manjedoura.

Preces

Leitor 1: Senhor, que possamos
confiar em Tua presenca e no
Teu plano para nossas vidas,
vivendo com coragem e fé, como
aqueles que receberam a noticia
do Salvador com alegria.

Todos: Hoje, nasceu o Salvador,
que é Cristo, o Senhor!

Leitor 2: Maria, mae de Jesus,
guardava todas essas coisas em
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seu coracao e sobre elas refletia.
Que, em nossa vida cotidiana,
possamos seguir seu exemplo e
refletir profundamente sobre o
grande mistério da encarnacao
de Cristo.

Todos: Hoje, nasceu o Salvador,
que é Cristo, o Senhor!

Leitor 1: Senhor, assim como 0s
pastores voltaram glorificando e
louvando a Deus por tudo o que
viram e ouviram, queremos
tambeém, com alegria e gratidao,
louvar-Te por Tua Iinfinita
bondade e misericordia.

Todos: Hoje, nasceu o Salvador,
que é Cristo, o Senhor!

Animador: Que esta novena
continue a Inspirar-nos na
jornada da fée e no cultivo da
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alegria em nossas vidas.
Agradecamos ao Senhor por nos
conduzir e ser a fonte da

verdadeira alegria.

Todos: Senhor, agradecemos por
estes dias de reflexao e oracao.
Que a alegria que buscamos e
encontramos em Ti permaneca
conosco em cada passo de nossa
vida. Que possamos, a cada dia,
abrir nossos coracdes para
receber e compartilhar essa
alegria. Abencoa-nos, Senhor, e

guia-nos em tua luz. Amem.

(Neste iltimo encontro, o grupo

deve combinar como concluir a
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aciao concreta proposta no inicio

da novena)

(Ritos finais)

FELIZ ESANTO NATAL!

Sao os votos de todos nos do 1e

Faz Bem para vocé e sua familia.’
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