


Apresentacdo
A paz de Cristo esteja com todos!

Queridos, que alegria partilhar esse momento com vocés! Esperamos que essa
novena de Natal traga alegria para suas vidas e abra o coracao de todos para

receber verdadeiramente o menino Jesus.

Nestes nove encontros, queremos que vVocés se sintam abracadas por Maria e
José na espera de Jesus, o Salvador. Que o coracao de todos transborde de

alegria e aquela forca que este momento pede.

Este roteiro foi elaborado com muito carinho pelo Te Faz Bem e pelo Frater
Dailan dos Santos Brito, Filosofo, estudante de Teologia e Seminarista
Palotino. Em suas intencOes, reze por nos e também pelas vocacoes

sacerdotais na igreja!

Que a Estrela de Belém nos conduza!

Sobre o Te Faz Bem

Queremos te ajudar a viver melhor, com mais esperanca e confianca, na vida
pessoal, familiar ou profissional. Tudo isso apoiado nos pilares cristdos. Um
projeto de um casal cristdo catolico que ouviu o chamado de Deus para
colocar os dons a servico do Seu povo.

Através de conteudos que te fazem bem e te ajudam a fazer o bem, queremos

contribuir na promoc¢ao de um mundo melhor para todos.
Conheca mais sobre o projeto:

https:/tefazbem.com.br

https:/www.instagram.com/tefazbemoficial

https://www.facebook.com/portaltefazbem



https://tefazbem.com.br/
https://www.instagram.com/tefazbemoficial
https://www.facebook.com/portaltefazbem

Apoie!

Esta novena em formato e-book foi disponibilizada gratuitamente para todos,
mas se vocé quiser ajudar o projeto alcancar mais pessoas, considere nos
apoiar contribuindo pelo pix rafael@tefazbem.com.br ou entre em contato

conosco para saber mais formas de apoiar. Deus abencoe a todos!

Preparacdo para a novena
Leia antes de comecar

1. Reserve um horario para se colocar em oracido juntamente com sua familia
e amigos. Sugerimos que combinem entre si uma programacao de datas e
horarios, ja no primeiro dia da novena. Essa novena foi pensada para ser feita
nas casas dos fiéis.

2. A cada encontro, escolha a pessoa que ira conduzir (Animador) e os leitores.
E importante que todos tenham acesso as leituras biblicas, respostas e
oracoes deste roteiro para que as celebracdes sejam mais participativas.

3. Prepare um oratorio contendo, se possivel, presépio, vela e Biblia.
Opcionalmente podem ser adicionadas flores e tudo o que te ajuda a rezar.

4. Todos os encontros devem ser iniciados com os Ritos iniciais, seguidos das
leituras e reflexdes do dia; encerrar com os Ritos finais. Reserve entre 30 e 40
minutos para cada encontro.

5. Sinta-se a vontade para incluir cantos apropriados para o tempo do advento,
tornando o momento mais celebrativo e agradavel para todos os participantes.
Caso nao tenha musicos no grupo, procure as musicas em plataformas de

video ou streaming.

6. Escolha junto com o grupo um gesto concreto para colocar em pratica ao
final desta novena, transformando nossa fé em obras. Pode ser uma doacao,
uma visita a alguém que precisa ou outra forma de fazer o bem e expressar

gratiddo a Deus por tudo que Ele nos faz.
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Ritos iniciais — para todos os dias

Lembre de preparar um oratorio contendo, se possivel, presépio, vela e Biblia.

Opcionalmente podem ser adicionadas flores e tudo o que te ajuda a rezar.

Animador: Queridos, que alegria ter vocés conosco hoje para rezar esta

novena. Acendamos a vela como sinal da Luz que Cristo é para a nossa vida.
(Acende a vela enquanto canta)

Todos: O luz do Senhor, que vem sobre a terra, inunda meu ser, permanece

em nas. (Ou outro canto adequado)

Animador: Saudemos a Santissima Trindade: Em nome do Pai, do Filho e do

Espirito Santo. Amém (pode ser cantado, se o grupo preferir)

Animador: A graca de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do pai e a

comunhao do espirito santo esteja sempre em nosso coracio.
Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.

Animador: Antes de iniciar mais este dia da novena, somos chamados a
firmar o nosso propdsito com Deus, apresentemos a ele nossos
agradecimentos, intencoes e pedidos. (Sugira aos participantes apresentarem
suas intencoes).

Todos:

Senhor Deus, Vos criastes o mundo e por Seu Infinito Amor nos deu Teu Filho
Jesus, que nos ensinou a Te chamar de Pai. Abencoa-nos para que esta
novena desperte o amor e a esperanca em nossos coracoes. Queremos ser
abracados por Maria e José para comemorar o nascimento de Jesus, tao
esperado no Natal, e com Ele, aprender a fazer o bem a nds e aos irmaos.
Da-nos forcas para conseguir superar tudo aquilo que nos desanima. Enfim,
que possamos encontrar a plena felicidade e o Teu Imensuravel Amor
seguindo o caminho de Jesus, Nosso Senhor. Amém.

(avance para a pagina com as leituras do dia)



Ritos ﬁnais — para todos os dias

Pai nosso... Ave-maria... Gloria ao Pai...

Béncao final

(caso as criancas ou outras pessoas da casa ndo estejam participando da novena,

convide-os para este momento) Estendam as maos uns sobre os outros.

Animador:

- O Senhor nos abencoe e nos guarde. Todos: Amém.

- O Senhor faca brilhar sobre nos a sua face e nos seja propicio. Todos: Amém.
- O Senhor volte para nds o seu rosto e nos dé a paz. Todos: Amém.

Todos: Deus nos abencoe e nos guarde, em nome do Pai, do Filho e do Espirito
Santo. Amém.

Gesto concreto

Antes de finalizar o encontro e se despedir dos demais, conversem sobre o
gesto concreto que o grupo fara ao final desta novena, colocando em pratica a

nossa fé.

- Pode ser uma doacao, uma visita a alguém que precisa, oferecer um
trabalho pastoral em sua pardquia ou outra forma de fazer o bem e
expressar nossa gratidio a Deus por tudo que Ele nos faz. Converse
com seu Paroco, ele com certeza pode dar um direcionamento.

- Como vamos organizar? Quais sio as tarefas e quem sera a pessoa

responsavel? Como o restante do grupo vai se envolver?
- Qual é a data que colocaremos em pratica esse gesto?

Nao sabe qual gesto fazer? Que tal ajudar o Te Faz Bem a alcancar mais pessoas e

transformar vidas? Nosso pix € rafael@tefazbem.com.br Entre em contato conosco e

conheca mais formas de contribuir! Deus abencoe a todos!
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Primeiro dia— A alegria que vem de Deus

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Através da palavra, o senhor fala conosco. Abramos o nosso

coracdo para ouvir os ensinamentos Dele.

Leitor1: 1s 9, 5-6.
Para meditar

(sugerjmos que todos possam participar espontaneamente, mas que este momento

seja de no mdximo 10 minutos)

e Qual foi a palavra ou trecho que mais chamou a sua atencio nessa

leitura?

e De que maneira essa promessa nos inspira a acolher a alegria que vem
de Deus nos dias de hoje?

e Como essa leitura nos inspira a fazer o bem?

(Apos essa partilha é oportuno cantar ou ouvir um trecho de alguma muisica

adequada, do tempo do advento)

Leitor 2: O profeta Isaias fala sobre a chegada de um Messias, o Principe da
Paz, que trara libertacdo. O povo recebeu essa noticia com grande alegria e
assim devemos aguardar o Natal, pois relembramos que Deus enviou seu filho

para nos salvar.

Animador: Ao iniciar esta novena, recordamos a profecia de Isaias sobre a
vinda do Messias. Vamos abrir nossos coracdes para receber essa alegria que
vem de Deus. Motivados a fazer o bem, rezemos:

T: Senhor, na expectativa do Natal, que a alegria que vem de Ti inunde nossos
coracoes, dissipando qualquer tristeza ao nosso redor. Que possamos acolher
a promessa de alegria e contentamento que o nascimento do Salvador traz.
Amém.

(Ritos finais)



Segundo dia— o precursor

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Através da palavra, o senhor fala conosco. Abramos o nosso

coracdo para ouvir os ensinamentos Dele.

Leitor 1: Lc 1, 11-24.
Para meditar

(sugerjmos que todos possam participar espontaneamente, mas que este momento

seja de no mdximo 10 minutos)
e Quais sdo os personagens principais desta historia? E a quem se refere?
e Quais foram as partes mais importantes, em sua opiniao?

e Como esse trecho do Evangelho nos inspira a abrir o coracio e fazer o

bem?

(Apos essa partilha é oportuno cantar ou ouvir um trecho de alguma muisica

adequada, do tempo do advento)

Leitor 2: O anjo aparece para Zacarias com uma boa noticia: Deus havia
olhado para seu povo e lhe daria o Proprio Filho, mas para se cumprir tal feito,
enviaria na frente um precursor e este seria filho de Zacarias e de Isabel. Ele
ira preparar o caminho para o filho de Deus, ira caminhar a frente de Jesus, a
fim de converter os coracoes para preparar ao Senhor um povo bem-disposto..
Todavia, vemos que neste anuncio do anjo surge uma certa duvida no coracio
de Zacarias, por isso acaba ficando mudo. Deus preparou grandes obras para
nos e continua a preparar, mas infelizmente as vezes falta fé e acabamos em
meios a duvidas. Nos diversos momentos do dia rezemos assim, Senhor Deus
inspirai-me para que eu possa confiar mais em ti fazendo bem todas as coisas,

assim seja, amém.

Animador: Por meio destas palavras, podemos encontrar meios de como
seguir a Deus fazendo sempre o bem. Confiantes nesta esperanca rezemos

com fé.



T: Pai de Bondade, assim como revelaste os teus planos a Zacarias,
inspirai-nos para que possamos reconhecer todos os bens que fizestes em
nossos coracoes e em nossa vida até o dia de hoje, que nos possamos refletir o
amor que tem por nds praticando o bem a todos com a forca do Espirito Santo

e de Jesus Nosso Senhor. Amém.

(Ritos finais)
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Terceiro dia—a alegria do aniincio

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Através da palavra, o senhor fala conosco. Abramos o nosso

coracdo para ouvir os ensinamentos Dele.

Leitor 1: Lc 1, 26-38.
Para meditar

(Sugerimos que todos possam participar espontaneamente, mas que este momento

seja de no mdximo 10 minutos)
e Quais sdo os personagens principais desta historia? E a quem se refere?
e Quais os elementos o Evangelista Lucas apresenta como importante?

e Como esse trecho do Evangelho nos inspira a abrir o coracio e fazer o

bem?

(Apos essa partilha é oportuno cantar ou ouvir um trecho de alguma muisica

adequada, do tempo do advento)

Leitor 2: Um anjo do céu vem apresentar os planos de Deus para Maria.
Da-lhe a tarefa de ser a Mae do Salvador do mundo. “Daras a luz um filho e o
chamardo Jesus”. A promessa para este menino é grandiosa. Maria,
Santissima, acolheu os planos Divino e aceitou ser a Mae do Salvador dando a
nos o exemplo de sempre confiar em Deus por mais dificil que seja. Em
nossas dificuldades no nosso dia a dia e quando nao soubermos o que fazer,
abramos o nosso coracio e digamos assim: “Senhor eis aqui o teu servo(a),
faca-se em mim segunda a Tua Vontade.”

Animador: Por meio destas palavras, podemos encontrar meios de como
seguir a Deus fazendo sempre o bem. Confiantes nesta esperanca rezemos

com fé.

T: Pai de misericordia, Vos que mandastes o teu Santo Anjo a Virgem Maria
para anunciar a tua Vontade, por intermédio de teu Filho e do Espirito Santo
mostrai em nosso coracdo o caminho que devemos seguir, ajudai-nos a
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discernir e a optar sempre por tudo aquilo que nos leva até vos. E o que te
pedimos pela intercessio da Virgem Maria, de todos os anjos e Santos, e de
Teu Filho Jesus Nosso Senhor. Amém.

(Ritos finais)
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Quarto dia— a paternidade de José

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Através da palavra, o senhor fala conosco. Abramos o nosso

coracdo para ouvir os ensinamentos Dele.

Leitor 1: Mt 1, 18-25.
Para meditar

(sugerjmos que todos possam participar espontaneamente, mas que este momento

seja de no mdximo 10 minutos)
e Quais sdo os personagens principais desta historia? A quem se refere?

e Qual foi a palavra ou trecho que mais chamou a sua atencido nessa

leitura?

e Como esse trecho do Evangelho nos inspira a abrir o coracio e fazer o

bem?

(Apos essa partilha é oportuno cantar ou ouvir um trecho de alguma musica

adequada, do tempo do advento)

Leitor 2: Os planos de Deus foram apresentados a José de forma um pouco
embaracosa: ele tinha Maria como mulher prometida em casamento, mas ela
aparece gravida. José tinha plena consciéncia de que nio era pai daquela
crianca, mas, sendo um homem justo, tomou a decisio de abandonar Maria
em segredo para nao a prejudicar. Ele queria assumir toda a culpa para salvar
Maria de uma condenacdo. SO que Deus nao desampara aqueles que Nele
confia, por isso enviou Seu anjo mensageiro e deu a José a missao de ser o pai
adotivo do Salvador e cuidar de sua mae, Maria. Tudo o que sabemos de José é
que ele deu o seu melhor pelo cuidado com a Sagrada Familia.

Animador: Seguindo Sao José podemos ter um exemplo de como tomar
decisoes dificeis na vida, fazendo sempre o bem. Confiantes nesta esperanca
rezemos com fé.
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T: Divino Deus olhai para nos teus filhos que caminhamos com o desejo de
alcancar a santidade. Nas diversas circunstancias da vida inspirai-nos como
fizeste a Sao José, a fim de que possamos fazer opcao por ti, nos doando
sempre pelo bem de todos. Que possamos Vos seguir inspirados pelo Espirito
Santo e por Teu Filho, Nosso Senhor, Jesus. Amém.

(Ritos finais)
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Quinto dia— a alegria em visitar

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Através da palavra, o senhor fala conosco. Abramos o nosso

coracdo para ouvir os ensinamentos Dele.

Leitor 1:Lc 1, 39-45
Para meditar

(sugerjmos que todos possam participar espontaneamente, mas que este momento

seja de no mdximo 10 minutos)
e Quais foram as atitudes de Maria ao saber da gravidez de Isabel?
e Qual foi a reacao de Isabel ao receber Maria em sua casa?
e Como essa leitura nos inspira a abrir o coracao e fazer o bem?

(Apos essa partilha é oportuno cantar ou ouvir um trecho de alguma musica

adequada, do tempo do advento)

Leitor 2: Em preparacao para o nascimento de Jesus, meditamos sobre a
atitude de bondade realizada por Maria Santissima. Ela, sabendo que Isabel
estava gravida, partiu para servi-la. Isabel recebe um presente maravilhoso
que é a visita de Jesus no ventre da Virgem Maria e expressar tamanha alegria
com fé: “Como posso merecer que a Mae do meu Salvador me venha visitar”.

Animador: Por meio destas palavras, podemos encontrar formas de seguir a

Deus fazendo sempre o bem. Confiantes nesta esperanca rezemos com fé.

T: Pai Celeste que Sois infinitamente Bom, fazei que sejamos, também,
exemplos na pratica da caridade, assim como Maria, que ao saber da gravidez
de Isabel, partiu para se colocar a servico. Amém.

(Ritos finais)
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Sexto dia — o agradecimento

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Através da palavra, o senhor fala conosco. Abramos o nosso

coracdo para ouvir os ensinamentos Dele.

Leitor 1:Lc 1, 46-55
Para meditar

(sugerjmos que todos possam participar espontaneamente, mas que este momento

seja de no mdximo 10 minutos)
e (Qual foi a parte que mais chamou a sua atencao nessa leitura?
e Quais os elementos o Evangelista Lucas apresenta como importante?
e Como essa leitura nos inspira a abrir o coracao e fazer o bem?

(Apos essa partilha é oportuno cantar ou ouvir um trecho de alguma musica

adequada, do tempo do advento)

Leitor 2: 1sabel se alegra pela visita de Maria e exclama: “Bem-aventurada és
tu que crestes, pois se hio de cumprir as coisas que da parte do Senhor te
foram ditas!” E com estas belas palavras Maria canta o Magnificat,
reconhecendo as grandes obras que o Senhor fez ao seu povo. Maria nao se
coloca acima de ninguém, ao contrario, reconhece a grandeza de Deus. Por
isso, ela louva o Senhor, colocando-se na condicido de serva. Quando fazemos
0 bem somos movidos pela bondade de Deus, e por isso devemos nos alegrar.

Animador: A exemplo de Maria, podemos encontrar meios de como seguir a

Deus fazendo sempre o bem. Confiantes nesta esperanca rezemos com fé.

Todos: Pai de Misericordia, ajudai-nos para que possamos reconhecer as tuas
grandezas e que saibamos agradecer em todos os momentos. Dai-nos a alegria
de ser verdadeiros servos, vivendo com muito amor ao proximo. Amém!

(Ritos finais)
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Sétimo dia — Caminhando com fé

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Através da palavra, o senhor fala conosco. Abramos o nosso

coracdo para ouvir os ensinamentos Dele.

Leitor1:Lc 2,1-5
Para meditar

(sugerjmos que todos possam participar espontaneamente, mas que este momento

seja de no mdximo 10 minutos)
e Quais sdo os personagens principais desta historia?
e Que licdes ou ensinamentos podemos tirar?
e Como essa leitura nos inspira a abrir o coracao e fazer o bem?

(Apos essa partilha é oportuno cantar ou ouvir um trecho de alguma muisica

adequada, do tempo do advento)

Leitor 2: O Evangelista Lucas nos apresenta Maria Santissima e seu esposo
José como peregrinos. Por causa de um decreto, José e Maria vao para a
cidade de Belém para fazer o alistamento, esta cidade também é conhecida
como cidade de Davi. Segundo as Escrituras sera da casa de Davi que ira
surgir o libertador. Pense o quao dificil deve ter sido essa caminhada de
Nazaré até Belém, pois Maria estava perto de dar a luz. Mesmo assim, eles
seguem confiantes no Senhor. Quando aparecerem dificuldades em nossa
vida, tenhamos confianca na pratica do bem, pois o Senhor jamais nos
abandonara. Quando tudo parecer dificil, digamos assim: “Pai de Bondade eu
confio em Vos e me lanco na caminhada porque estis comigo assim Sseja,

amem.”

Animador: Por meio destas palavras, podemos encontrar meios de como
seguir a Deus fazendo sempre o bem. Confiantes nesta esperanca rezemos

com fé.
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Todos: Pai Amado, olhai para nds na caminhada, enviai teus anjos para que
em todos os caminhos sejamos guardados e grudados até a tua presenca.
Dai-nos um coracdo bondoso para que sejamos movidos pela caridade e com

a forca do Espirito Santo e de Jesus Nosso Senhor, Amém.

(Ritos finais)
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Oitavo dia — acolher a alegria

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Através da palavra, o senhor fala conosco. Abramos o nosso

coracdo para ouvir os ensinamentos Dele.

Leitor1: Lc 2, 6-7
Para meditar

(sugerjmos que todos possam participar espontaneamente, mas que este momento

seja de no mdximo 10 minutos)
e Quais as circunstancias eles enfrentaram ao chegarem na cidade?
e Como essa falta de acolhida reflete a falta de empatia nos dias de hoje?
e Como essa passagem nos inspira a abrir o coracio para fazer o bem?

(Apos essa partilha é oportuno cantar ou ouvir um trecho de alguma muisica

adequada, do tempo do advento)

Leitor 2: Na leitura de hoje, nos deparamos com a falta de acolhida para Maria
e José em Belém. Apesar de carregar o Salvador, eles encontraram portas
fechadas e abrigaram-se em um lugar humilde. Sera que estamos abrindo a
nossa casa para receber a sagrada familia? Sera que estamos tendo empatia

para “acolher” aqueles que precisam?

Animador: Por meio destas palavras, podemos refletir sobre como Deus nos

pede para sempre fazer o bem. Confiantes, rezemos com fé:

Todos: Pai Amado, dai-nos um coracio bondoso para que sejamos movidos

pela caridade, acolhendo Jesus e fazendo o bem a quem precisa, Amém.

(Ritos finais)
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Nono dia— Alegrem-se! Ele Chegou!

(Comece com os Ritos iniciais)

Animador: Chegamos ao fim desta novena, uma jornada de reflexdo, oracao e
busca pela alegria que vem de Deus. Hoje, unimos nossos coracoes para
encerrar este tempo especial.

Leitor 1: Lc 2, 8-20

Leitor 2: Leitor 2: Que a alegria que permeou cada encontro permaneca em
nossos coracoes. Diariamente, abramos os coracoes para acolher a luz de

Deus, como Maria e José acolheram o Salvador na manjedoura.

Animador: Neste dia de encerramento da novena de Natal Te Faz Bem,
agradecemos pelas experiéncias compartilhadas, pelos aprendizados
adquiridos e pelas béncaos recebidas. Neste momento, vamos compartilhar

como foi esse tempo de preparacao para nos e como tocou nosso coracao:
(Tempo de agradecimento e partilha de experiéncias, se desejado)

Animador: Que esta novena continue a inspirar-nos na jornada da fé e no
cultivo da alegria em nossas vidas. Agradecamos ao Senhor por nos conduzir
e ser a fonte da verdadeira alegria.

Todos: Senhor, agradecemos por estes dias de reflexdo e oracao. Que a alegria
que buscamos e encontramos em Ti permaneca conosco em cada passo de
nossa vida. Que possamos, a cada dia, abrir nossos coracoes para receber e
compartilhar essa alegria. Abencoa-nos, Senhor, e guia-nos em tua luz. Amém.

(Neste tltimo encontro, o grupo deve combinar como concluir a acdo concreta

proposta no inicio da novena)

(Ritos finais)

FELIZ ESANTO NATAL!

Sdo os votos de todos nos do Te Faz Bem para vocé e sua famL’lia.’
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